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Avec le soutien de la Communauté 
française de Belgique

Un arrêt cardiaque dans ce centre sportif ?
Pensez aux 3 gestes qui sauvent ! 
Ne quittez pas la victime et faites-vous aider.
Tout un chacun est capable de sauver une vie  
et d’utiliser un défibrillateur externe automatisé (DEA)  
dont cet établissement sportif est équipé,  
il vous guidera dans la procédure à suivre.

Retrouvez toutes les informations sur l’utilisation du défibrillateur externe automatisé sur notre site : www.aes-asbl.be › Documentation › Sécurité.

La sécurité, 
c’est aussi 
mon sport !

Sauver une vie, 
 3 gestes  
à la portée  
de tous

Appeler MASSER

DÉFIBRILLER


