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Plateau sportif 44 m x 32 m

3z2.00

44.00 .
PLATEAU SPORTIF FOOTBALL EN HANDBALL H
SALLE
Alre de Jeu Langueur : 40m Longueur :40m Longl
DIMENSIONS largeur : 20m largeur : 20m lar
Zone neutre Longueur : 2m Longueur : 2m Lor
largeur : 1m largeur : 1m al
Distance entre
deux terrains
paralléles
REVETEMENT | largeur des lignes Sem Sem
DE SOL (8 cm : buts) (8 cm : buts) (8
Couleur des Noire Noire
lignes
44mx22m 1 1
NOMBRE DE
TERRAINS
Mdmx3Z2m 1 1




Plateau sportif 44 m x 22 m

44.00

JCKEY IN BASKET- BALL VOLLEY BALL BADMINTON
gueur :40m Longueur : 28m Longueur : 18m Longueur : 13,4m
Beur : 20m largeur : 15m largeur : 9m largeur : 6,1m
gueur : 2m Longueur : 2m Longueur : 1,5m Longueur : 1,5m
geur:1m largeur : 2m largeur : 1,5m largeur : 1,2m
>4m >3m >0,9m
5¢cm 5cm 5cm 4 cm
cm : buts)
Noire Blanche Jaune Bleue
1 1 Compétition : 1 a 3 Compétition: 1 a5
Entrainement : 3 Entrainement : 5
1 Compétition : 1 a 2 Compétition : 1 a 3 Compétition: 1 a 8

Entrainement : 2

Entrainement : 3

Entrainement:8a 9




PLATEAU SPORTIF
Dimensions 44 mx22m 44 mx32m
DIMENSIONS
Séparation Physique, acoustique et
visuelle
Hauteur libre 7m
7,6 en compétition de Badminton
REVETEMENT DE Nature Structure amortissante
SOL
Couleur Mat, contraste avec les tracés
Eclairage moyen T.V.: 800 lux
ECLAIRAGE Compétition : 600 lux
Entrainement : 300 lux
Uniformité 0,7
Systéme A décharge
d'éclairage
Eclairage naturel Zénithal translucide
CHAUFFAGE Température Zone sportive : 15° C
VENTILATION Zone spectateurs : 18° C
Systéme de Aérotherme
chauffage
Systéme de Mé&canique, forcée
ventilation
MURS Tonalités Tons moyens a sombres, mats
Acoustique Utiliser des matériaux absorbants sur les murs et le plafond
TRIBUNES - Minimum 80 places fixes.
- Privilégier une jonction directe avec la cafétéria.
- Proscrire l'accessibilité des spectateurs a laire de jeu.
Prévoir une jonction entre les
gradins fixes et les tribunes
télescopiques
VESTIAIRES Collectifs >4 =6
Au moins 1 vestiaire aux nhormes « handicapés »
Arbitres 2 20u3
RESERVE A Pasition Sur la longueur de l'aire de jeu
MATERIEL
Profondeur Im
Hauteur 35m
LOCAUX COMPLEMENTAIRES Infirmerie, bureau, cafétéria, salles de réunion,...
PERSONNES MOINS VALIDES Respect de la réglementation en vigueur

Composition d’un vestiaire collectif :

= = 8,8 m courant de banquette
=1 sanitaire
= = 3 douches

Composi

tion d’un vestiaire « arbitres » :

+ 2 2,4 m de bangquette
1 sanitaire
»1 douche




