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dans les centres sportifs
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1. Parking

.

ACCEDER

Emplacement PMR accessible a proximité des voies
d'accés principales

Deux emplacements réservés aux PMR par tranche de 50
emplacements. Au moins un emplacement
supplémentaire par nouvelle tranche de 50 emplacements
Surface non meuble

Zone de rotation de 1, 50 m de diametre a coté de
I'emplacement




2. Voie d’accés

Au min. une voie de 1,20 m de largeur proximité
immédiate de I'entrée principale

« Revétement de sol dur et antidérapant, sans obstacles
au pied ou a la roue

+ Rampe obligatoire si la voie n'est pas de plain pied ou
présente un ressaut supérieur 2 cm et un biseau de plus longueurde 10m 5%

de 30°

Inclinaison des rampes

longueur de 5m 7%
longueur de 2 m 8%
longueur de 05 m  12%

3. Portes d’entréefissues de secours

«+ Au moins une porte d’entrée ou un des deux battants de double porte assurant
un libre passage de min. 95 cm

battante, coulissante ou va-et-vient

mécanisme de commande d'ouverture & 80 cm du sol

idéalement sans seuil, ou avec un seuil inférieur a 2 cm biseauté a
max 30°

parties vitrées en verre de sécurité comportant un marquage contrasté
mécanisme de ralentissement dans le cas d’une porte a fermeture
automatique
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- temps de verrouillage: min. 6 secondes
- résistance I'ouverture: max. 3 kg force(N) maximum

« Dimensions du palier précédant 'aire d'ouverture de la porte hors débattement:
minimum 1,50 m en longueur et en largeur hors débattement
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CIRCULER

Signalisation
> supports écrits, pictogrammes, lignes guides colorées

> systémes sonores d'alerte doublés de signaux lumineux

. CIRCULATION HORIZONTALE

. Portes intérieures

Pour toutes les portes en cas de construction neuve (libre passage de 85 cm)

. Couloirs

Largeur minimale de 1, 50 m pouvant étre réduite dans certains cas bien précis a
1,20 m sur 15 m maximum

Passage libre de 90 cm autorisé uniguement en cas d'obstacle (boites aux lettres,
radiateurs, tablettes, etc.) dont la longueur ne dépasse pas 50 cm et si aucun autre
objet ne se trouve a moins de 1,50 m

B. CIRCULATION VERTICALE

1. Ascenseurs

Au moins un ascenseur adapté/un élévateur pour franchir des niveaux qui ne
peuvent étes atteints par plans inclinés

Caractéristiqgues

« dimensions: 1,40 de profondeur x 1,10 m de largeur

« espace vide entre le plancher de I'étage et celui de la cabine inférieur & 2 cm

« boutons d'appel et de sélection des étages en relief, de couleur contrastée et
d'un diametre supérieur a 3 cm

« traduction braille, mode de communication visuel doublé d'une synthése
vocale

« palier comprenant une aire de rotation de 1,50 m de diametre

+ main courante & 90 cm du sol et a 35 mm de la paroi et dont I'interruption
signale les boutons d'étages

« portes paliéres coulissantes automatiques d'un min. de 90 cm de passage libre




2. Escaliers

« Double main courante:
» située & 65 cm et 95 cm du nez des marches et & 75 cm ou 1 m des paliers
» dépassant de 40 cm aux deux extrémités de I'escalier sauf en cas de danger

« Marches: hauteur maximale de 18 cm

bandes antidérapantes -

« Dalles d'éveil a la vigilance & 50 cm de la premiére marche
sur une surface de 60 cm

« Palier et nez de marches contrastés

UTILISER

1. Guichets

Au moins un guichet adapté et au moins un guichet supplémentaire par tranche de 10 guichets

Barres d'appui rabattables de
80 cm de long a 35 cm de la
cuvette et a 80 cm du sol

2. Toilettes

Au moins une toilette adaptée
dans chaque installation
sanitaire et au moins une toilette
supplémentaire par tranche de
20 toilettes

I Aire de rotation de 1, 50 m I

PRATIQUER

Signalisation

- du symibale i i diacoessibilité sur ks equipemsnts
Inténaurs

= Goriteal, pictogrammes, indications en braile indiquant services proposés
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1. Cabines de douche

Au moins une cabine adaptée dans chaque installation et au moins une cabine
supplémentaire par tranche de 20 cabines

Caratéristiques

* organisation de I'espace
# aire de rotation de 1,50 m de diamétre hors débattement
# sol antidérapant en pente douce de max. 2% pour I'évacuation des eaux

* équipement
» siége rabattable antidérapant de 40 cm x 40 cm fixé dans I'axe de la

douche & 50 cm du sol
» poignées rabattables répondant aux mémes conditions que celles des

toilettes

2. Vestiaires

Au moins un vestiaire adapté dans chaque installation et au moins un vestiaire
supplémentaire par tranche de 20 vestiaires

Caratéristiques

* organisation de I'espace
*aire de rotation de 1,50 m de diamétre hors débattement

+ équipement
» siége rabattable antidérapant intérieur a la cabine fixé & 50 cm du sol
»portemanteau & max. 1,30 m du sol
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Une infrastructure sportive parmi tant d’autres

La Piscine du CERIA

Grille d'Evaluation

L'accessibilité des Infrastructures sportives
en Région de Bruxelles-Capitale

Infrasnechare spartes | Cewire Spartil CLRIA piscine

Type difrastructure . Publique

Advass 51 e des Grives 1070 Bruxellos

Tewphons 02 57111565 Fax 0733332700
e mai

G Intptnat W pe a2 ol e pn ol sult el

P #de contact . M Wilmart

Tétphons - 0252341 55 Fax

Ciate de fa viste - 250106
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1ll. PRATIQUER : Circulation Intérieure - Accueil des sportifs {utilisateurs)
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« Circulation Intérieure — Accueil des visiteurs et spectateurs »
[ Accessible ] Moyennament Accessible [l Inaccessible

Vestiaires

W a-til une ou plusieurs cabines réservées aux PMR? oui non

Le passage est-il suffisant, zone ratation 150cm de diamétre? oui non

Les portemanteax sant-ils accessibles? oui non

Wax 130 cm du sol

Va-til desbarres dappui? oui non

Les casiers sont-ils accessibles?

Hauteur entres 40cm et 140cm oui non_|sauf piscine
*f a-til une ou plusieurs douches adaptées? oui non

Va-t-il un ou plusieurs lavabo adaptés? oui non

Sanitaires sportifs

¥ a-til une toilette adaptée aux PMR? oui non

Y a-til unlavabo adapté au PMR? oui non

Les sanitaires sont-ils proches des vestiaires et des terrains de sports ? oui nan

Espaces premiers soins inexistant
Cornment y accéde-t-on?

Sont-ils prée desterraing de sports? oui han

Le passage de porte respecte-il ks 0.85 m oui han

*f a-til une zone de rotation de 150 cm de diamétre oui non




IV. Syrthése générale |

Bitiment complétement inaccessible pour les PHR.
Gros travaus 3 envisager
escaliers

Espaces s portifs
Comment y accéde-t-on?
Les terrains sankils accessibles aux PMR?

ou non Lundi- Vandradi - Bh-18h

- = : Samed - 3h-16h
Las(w‘ams son.( il prau‘cab\es par les PMR oui non |derapanl Ditanche otjours Fiide - Faeme
Le matériel est-il adapté aux PMR? oui non_| scokiins | 9h 168
Les cours sont Adaptés Mixtes |

Quels sont les types d'actiités sporlives accessibles

aucune
proposées?

valuation globale I1l.

« Circulation Intérieure — Accueil des sportifs {utilisateurs) »

[] Accessible  [] Moyennement Accessible [l Inaccessible

Isse de scours

. Propositions
F de | ité de ce centre sportil’
Cireuler:
Accéder :
- Bignalisation et pictogramme des différentes salles 3 une hauteur de 1 30 m maximum
- Kawedea do ve :'""J""L"-;;""’ Hriskie duls row, - Portes intérieures : B5 cm libre passage 2 aires de rotation de 150 cm, lisse horizontale & B0 cm du
o Emplacampets isarebs suz PMR (1= 3,30 m 1 bande latérale da 80 cm de lege), & main sol
o Fariris - Un chemin de guidance antidérapant peut Stre utilisé par contraste de revBtement (ex: en
© Abaissment & trettor & proxith Ses emplacemants resenves avec un devers de 2 om caoutchouc) dans tout le bétiment pour diriger les personnes mal voyantes ou aveugles avec un
™ t bisawsni do 30 changement de rev&tement de celui-ci & chague changement de direction
 Ravitament du sal stable ¢1 artdéragant
 Signabe 1 airls symboh Seessibind (H =130 s masirart) - En ce gui concemne les escaliers, tous les nez de marche dovent comporter une bande
. antidérapante et contrastée. Les marches ont une hauteur maximum de 17 cm etune profondeur de
o D mains courantes (damere g S cm) de chaque coté de Nescaber 3 proberger de 50 om & 2B em
chaqua exirémid de 075 m o 100 m d hau, st do 065 m & 0 80 m s nieau dos marches - Dians le cas ol les étages sont consarvés, i estné dinstaller un adapté 1=2m
o rétement cond astd & chague nez de marche o1 antdérapant _ 2
e etP =140 m; 1275kg quicorrespond & un ou deux fauteuil roulant et plusieurs autres personnes. La
Hampe d'sccis. . .

o incinaison g4 4% (L= 1Dm; I=1 30m) porte d'ascenseur doit avoir un espace libre de 1,10 m et le palier devant 'ascenseur, hors
& Ravitamer snlisirapart débattement de la porte, doit &tre de 150 m de diamétre. Les boutons d'appel et d'étages ne doivent
o Dwux maing-courantes ¢ chaque coté proongies de 50 om d chagque sxtiemad (M= 75 cm o pas excéder 1,30 m et doivent comporter des inscri
0 emh sonares et visueles sur le numéro des étages sont

ep—
stale 4100 m du 32l
e du rotaton &as moiss 150 cm de dumik
colle-ci {valable pour les porte-s mldre
du conka




Utiliseripratiquer:

- Guichets:
0 Personnel farmé au langage des signes et renseign ements papier en braille
o Guichet d'une hauteur maximum de 0 0m et d'une profondeur de 0.G0m en cas de tablette,
0 Si présence d'une vitre au niveau du guichet, prévoir un haut parleur ou micro pour les
malentendants.

- Triunes: 2 emplacements sont nécessaire pour une installation dau moins 50 places (1= 1m; L=
150) 4 Pextrémité des rangges, en dehors du cheminement praticable

- Sanitaires publiques: | = 1,60 m transfert latéral d'un seul cété ; P =180 m. Cuvette & une hauteur

de 050 m avec bouton de chasse située au miliew du réseryoir d'eau. Barre d'appui coudée 3 135°,

avec la partie horizontale d'une longueur de 040 m et Iz partie oblique de 0 30 m, est installée 4 coté
de la cuvette & 0,80 m du sol.

- Lavalno: H bord inférieur = 0,70 r; P totale = 0,60 m; | =0.80 m; robinetterie de type mitigeur,
Espace libre de 1,50 m de diamétre pour permetire le dégagement du fauteuil roulant
Mirair: H bas du miroir= 100 m.

E &

Aménagements pour personnes malentendantes

Acces aux personnes atteintes d’une déficience
intellectuelle

Aménagements pour personnes malvoyantes

Chiens-guides admis

Cafétéria accessible

WC accessible

Douche adaptée

Vestiaire adapté

o




CENTRE SPORTIF CERIA PISCINE |

Adresse: 51 rue des Grives
1070 Bruzelles

TeL: +32(0) 2523 11 65

Fax: +32 (0)2 523 32 70

Courriel:

Site Internet: hitp ./ www.cera befsportidefault htm

Descriptif: 1 piscine de 25m % 12,5m. 1 piscine de 12m = 8m,
1 salle cmnisports en parquet, 1 salle d'arts martiauz
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Les infrastructures sportives
en Région de Bruxelles-Capitale

Quelques exemples

PISCINE TRITON

Infrastructure communale

Adresse: Avenue des anciens combattants 260 A
1140 Evere

TEL: +32 (M2/247.63.20

Fax: +32 (0)2/726.24.34

Courriel: asblirton@brutele.be

Description: 1 bassin 15m x 25m, 1 bassin d'apprentissage 15m x
9m, systéme de mizse 4 I’ eau hydraulique, tennis de table, 3 terrains
de tennis extérieurs, 1 salle de power-training, 1 stand de tir, 1
sauna, 1 jacuzzi, bancs solaires
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CENTRE SPORTIF D'AUDERGHEM
Infrastructure communale

Adresse: rue du Villageois 8%

1160 Auderghem
TéL: +32{0) 2 6735578
GEM: 0478178 00 80

Descriptaf:

2 salles ommisports (vestiaires - douches - sanitaires): volley-ball, basket-ball, football
en salle {mini-foot), tennis, buvette avec balcon vue panoramique

1 salle de tennis de table (37,3m x 20,6m), 20 tables. Club house

1 salle de tennis de table avec 6 tables. Club house




CENTRE SPORTIF DE LA FORET
DE SOIGNES

Adresse: Chanssée de Wavre 2057
1180 Auderghem

TeL +32 (0) 26729330

Fax: +32 (0) 2 672 93 00

Courriel: adeps auderghem@efwh. be

Site Internet: http fwww.adeps.befsoignes

Descriptif’

Terrain de hockey en synthétique, de football en stabilisé; terrains de tennis en brique
pilée; terrains pluridizciplinaires (tennis, basket, volley.. ) utilisables toute lannée

Poiil’a| "]~ - |81 3

COMPLEXE SPORTIF COMMUNAL
Infrastructure communale

Adresse: rue des chalets
1082 Berchem St Agathe
TéL: +32 (0) 2465 83 46

Descriptif: Salle omnisports: 3 terrains de tennis, 2 terrains de basket, 3
terrains de wolley-ball, 1 terrain de mini foot. Salle de gymnastique
convertible en salle de ping-pong. Salle d'arts martiauz (judo, karaté,
ailcido, jiu-jitsu), Infrastructures extérienres: 2 terrains de football en
synthétique, 1 terrain de basket, 3 terrains de tennis (synthétiques), 5 pistes
de pétangue

Information: Cafétéria accessible, terrains extérieurs et intérieurs accessibles et

praticables
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CENTRE DES SPORTS D’ETTERBEEK

Infrastructure communale

Adresse: Rue des Champs 71
1040 Etterbeek
Tel: +32 (0) 2/640.38.28
Fax: +32 (0) 2/640.41.74
Courriel: etterbecksports@chells be

Descriptif. terrains de tennis, de badminton, de basket-ball, de wolley-ball, de mini-foot.
Salles pour sports de combat et championnats divers. Salle omnisports pouvant contenir
plus de 1000 personnes

Des personnes malentendantes jouent au bad

dans la salle

PISCINE L'ESPADON
Infrastructure communale
Adresse: Rue des Champs 69 - 71
TEL: +32 (0) 2/640.38.38

Courriel: etterbeek sport@chello be

Descriptif: saunas, solarium, hammam, jacuzzis, bain
bulles, toboggan, pataugeoires 4 deux niveaux: 20 et 40
cm de profondeur. Flongée sous-marine, aquagym,
natation. Ascenseur, accés aux handicapés, salle
polyvalente

(3€ adultes; 2,50 €/enfant, /enfant des écoles
d'Etterbeel).

1040 Etterbeel:




PISCINE OLYMPIQUE

Infrastructure communale

Adresse: rue Van Kalck 93

1080 Molenbeek Saint Jean
TeL: +32 (2 410 08 03
Fax: +32 (0)2 410 03 33

Descriptif: piscine olympique, pataugeoire, toboggan 50m,
jeux aquatiques, jacuzzis, bancs solaires

PISCINE LONGCHAMPS [ ]

Infrastructure communale (

Adresse: square de Fre, 1
1180 Uccle

TéL: +32 (0)2 374 90 03

Fax: +32 (D)2 3745575

Descriptif: 1 Bassin principal, 1 bassin d'apprentissage,
plongée, natation, aguagym

STADE DES TROIS TILLEULS

Infrastructure communale

Adresse: avenue des Nymphes 14
1170 Watermael-Boatsfort

TEL: +32 (0)2 675 87 99

Site Internet:

http Hvrarw.iclub berhome3. asp TCIubID=28& LG=FE.

Descriptif: 1 piste d'athlétisme, 2 terrains de football en
gazon et 1 terrain de football en synthétique, plusieurs aires de sauts et de lancers, 1
salle polyvalente (aikide, jude, karaté), 1 terrain de volley-ball, 1 terrain de basket-ball,
1local d'accuell pour les gardiennes encadrées,cafétéria, bureau des sports

CENTRE SPORTIF DE KOEKELBERG e

Infrastructure communale (l

Adresse: rue de Ganshoren 24
1081 Koekelberg
TEL: +32 (2414 27 98

Descriptif: salle omnisports: basket-ball, football en salle (mini-
foot), volley-ball, patinage & roulettes, etc.), 3 courts de tennis

extérieurs

Information: des enfants en chaise roulante et des enfants handicapés mentauz

fréquentent ce centre
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COMPLEXE SPORTIF POSEIDON

Infrastructure communale

Adresse: Avenue des vaillants 2
1200 Woluwe-Saint-Lambert
Tel: +32 (0)2 771 66 55
Fax: +32 ()2 772 57 36
Courriel: poseiden piscine@chello be
Site Internet
http Hwerw woluwe1200.be/francaisiloisirs/sports &jeunesse/fifsportsiposeidonfindex ht
ml

Descriptil: 1 salle omnisports permettant la pratique du basket-ball, du volley-ball, et du
badminton. 1 salle de tennis de table. 1 salle d'arts martiauz. 1 salle d'escalade. 1 petite
salle polyvalente pour la pratique de diverses activités gymnigues. 1 sauna 1 auberge. 1
salle de réception 1 taverne-restaurant.

&

CENTRE SPORTIF DE LA WOLUWE
Infrastructure publique

Adresse: Avenue Emmanuel Mouser 87
1200 Wolwwe-samt-Lambert
TéL: +32 (M2 7628522
Fax: +32 (0)2 T62 1286
Courriel book cswi@skynet be
ernet www ceptresportifdelawoluwe be ou
www adeps be

Descriptif. Le phas grand hall omnisponts du Royaume doté den revitement pesmettant
Ia pratique d Tathiétisme avec spikes Equipée de butoirs pow Je saut & la perche et
dune fosse de réceptron powr le saut en longuew, incorporés dans le sol, la salle pewut
accusillis toutes les compétitions abletiques jusquas 60 métres. La structuse est
dwisible par use cloison acoustsque amovile permettant de | transformer en 2 espaces
dumacts qui offrent des possiblés de pratique pour tous les sports de ballons ou de
raquettes e peuvent encore servir de cadre & de multiples activités scolaires et aures. 1
salle cmeasports permettant la pratique de tous les sports de ballons et de raquettes aus
que Forganisasion dactivivés scolazes | ralle descalade 1 salle de musculation 3
salles polyvalentes pous actvitds diverses (pspchomotracatd, danse, sports dexpression,
etc) 1 salle Fans martaux 2 salles de squash 14 terrams de tennss parmm lesquels 13
couverts en périeds hivernals. 1 aire polyvalents satérieure permentase |a prati que du
temnis, du muni-tensas, du basket-ball et volley-ball 1 tour d'escalade enpleis dor 1
espace thermal "Ovéanis” avec Jcuzzi, hamman, saunas, bac
bancs solawres, salle de relaxation et de massage , etc ). 3 club-houses. Locaton de
terramms de badmunten & Fheure. Orgamsations de journdes sportives i la demande

K s ) I R E

immersion en cau froide,

STADIUM FITNESS

Infrastructure privée

Adresse: avenue du Sippelberg 1
1080 Molenbeek Saint Jean

TéL: +32 (0)2 414 40 41

Site Internet: hitp fwww. stadivm bef

Descriptif: Fitness, cardio-fitne ss, musculation et cours collectifs avec musique (funl,
body-sculpture, etc), cours d'abdominaux et de stretching

o

SALLE OMNISPORTS

Infrastructure communale

Adresse: Avenue du Comté de Jette
1030 Jette
TeL: +32 (002478 40 67

Descriptif; volley-ball, basket-ball, tennis, handball,
gymnastique, football en salle (mini-foot)
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SPORTCITY PISCINE

Infrastructure communale

Adresse: avenue Salomé 2
1150 Woluwé Saint Pierre
Tel: +32(0)2773 18 20
Fax: 432 ()2 773 18 15
Courriel: sporteity@woluwe 1150 irisnet be
Site Internet: hitp Jwww. woluwel150.nenet befsportsidef fr htm

Descriptif: piscine olympique. Wolufontaines, wolubulles, toboggan, wolubébé,
woluvap, UVA, jeux nautiques. Solarium, Babypool (31%)

Information: tribunes ou chaises spéciales accessibles pour passer par les douches et
bassin de pied, léve personne disponible
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Nous vous remercions pour votre attention

Jacques MASCART
Commission Communautaire Francaise
Secteur Sport et Infrastructures sportives

Miguel GEREZ
Acces et Mobilité pour Tous asbl.
AMT Concept
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